
 Samstag 25. Januar 2025 von Zeit: 09.00 - 17:00 Uhr
Kosten: CHF 180.-

Wo: Grundstrasse 14, 8134 Adliswil
Anmeldung:  romy.luginbuehl@bluewin.ch

 
Das wird erfahrbar mit mit den Fragen von

Inquiry-Based Coaching™. Sie bringen Klarheit
und und schaffen Raum für neues.

Workshop
Ich begegne meinen inneren Kritikern 

Kennst du Gedanken wie
Ich sollte..., Ich muss doch..., 

Warum hast du nicht...?

Möchtest du einen liebevolleren inneren Dialog führen, 
dann ist dieser Tag das richtige für dich.


